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Brasno

Brasno je proizvod koji se dobiva mljevenjem raznih vrsta
Zitarica: pSenice, razi, jeCma, zobi, kukuruza, rize, prosa,
heljde, pira i tritikale (hibrid stvoren krizanjem pSenice i
razi). Prema krupnoci Cestica bijelo pseni¢no brasno na
trzistu se nalazi kao glatko brasno i ostro brasno.

Brasna koja ne sadrze gluten i mogu se koristiti u prehrani
oboljelih od celijakije su rizino, kukuruzno, proseno i
heljdino brasno.

Kruh

Kruh je proizvod koji se dobiva mijeSanjem brasna
s vodom, mlijekom, sirutkom, ili nekom drugom
tekuc¢inom uz dodatak kuhinjske soli ili Secera,
masnoca, jaja i sredstva za dizanje tijesta.

Nutritivnu vrijednost kruha odreduju njegovi sastojci, a
pritom se osnovne razlike izmedu pojedinih vrsta kruha
odnose na vrstu brasna od koje je kruh napravljen.
Vrste zitarica koje se mogu koristiti pri proizvodnji
kruha su: psSenica, raz, jeCam, zob, kukuruz, proso,
heljda, sirak i krupnik (pir).




BRASNO | KRUH HRVATSKIH POLJA

Neobvezni sustav oznacavanja brasna i pekarskih
proizvoda pokrenut je s ciljem oznacavanja Znakovima
Brasno hrvatskih polja i Kruh hrvatskih polja te
promotivnom kampanjom i dokazanom sljedivoscu
domace proizvodnje zitarica osigurati kvalitetne mlinske i
pekarske proizvode s utvrdenim podrijetlom. PotroSacima
se navedenim projektom omogucuje informiranost o
podrijetlu te visokoj razini kvalitete kupljenih proizvoda,
a istodobno se nasim proizvodacima osigurava zastita i
jacanje domace poljoprivredne proizvodnje.
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PRAVO NA KORISTENJE

Znakova Brasno hrvatskih polja i Kruh
hrvatskih polja ostvaruje se za brasno i
pekarske proizvode dobivene od Zitarica
zasijanih u Republici Hrvatskoj.

Korisnici znaka mogu biti mlinovi te
registrirani i odobreni objekti u poslovanju
s hranom.




I I PA-.' Vaznost odabira oznacenih proizvoda:
« Sigurnost u podrijetlo hrane
HRVATSKA POLJOPRIVREDNA AGENCIJA

« Kratak lanac opskrbe

ZNAKOVI HPA . Zastita domace poljoprivredno-

prehrambene proizvodnje te njeno

DO KAZA N O jacanje i razvoj
PO DRIJ ETLO - Jadanje cjelokupnog gospodarstva

« Ocuvanje radnih mjesta i poticanje
novih

« Prilika za zaposlenje mladih i
ocuvanje ruralnih krajeva
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Pri kupnji dajem prednost:

« Domacéem proizvodu

+ Svjezem proizvodu

+ Proizvodu dokazanog podrijetla
+ Kontroliranom proizvodu
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