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BRAŠNO 
Mljevenjem pšenice, raži, ječma, zobi, kukuruza, riže, 
prosa, heljde, pira i tritikale dobiva se BRAŠNO, jedan od 
najvažnijih sastojaka ljudske prehrane i jedan od glavnih 
sastojaka kruha.
Po kemijskom sastavu brašno je nutritivno vrijedna 
namirnica bogata ugljikohidratima, biljnim proteinima, 
mastima, vitaminima, mineralima i vlaknima. 

KRUH 
KRUH je proizvod koji se dobiva miješanjem brašna 
s vodom, mlijekom, sirutkom ili nekom drugom 
tekućinom uz dodatak kuhinjske soli ili šećera, 
masnoća, jaja i sredstva za dizanje tijesta.
Nutritivnu vrijednost kruha određuju njegovi sastojci, a 
pritom se osnovne razlike između pojedinih vrsta kruha 
odnose na vrstu brašna od kojeg je kruh napravljen. 



BRAŠNO I KRUH HRVATSKIH POLJA  
neobvezni su sustavi označavanja brašna i pekarskih 
proizvoda koje provodi Ministarstvo poljoprivrede s 
ciljem informiranja potrošača o podrijetlu i utvrđenoj 
kvaliteti brašna i pekarskih proizvoda koji su proizvedeni 
u Republici Hrvatskoj. 

Pravo na korištenje znakova BRAŠNO HRVATSKIH 
POLJA i KRUH HRVATSKIH POLJA ostvaruje se za 
brašno, kruh i peciva dobivena od žitarica zasijanih u 
Republici Hrvatskoj. 

Korisnici Znaka mogu biti mlinovi te registrirani i 
odobreni objekti u poslovanju s hranom.



Odabirom hrane s hrvatskih farmi i polja kupujemo proizvode 
dokazane sljedivosti, podrijetla i kvalitete!

UVJERITE SE DA JE DOMAĆE NAJBOLJE!
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